Ville de

MURS-ERIGNE

Menus du 29 janvier au

2 février 2024

Hors d'ceuvre

Plat chaud
et garnitures

Produit laitier

Desserts

lundi 29

Armonys

mardi 30

jeudi 1 vendredi 2

@ Salade de Mastillettes*

@ Salade aux dés d'emmental @ salade Coleslaw* Potage crécy

@® Sauté de porc a la dijonnaise

@ Omellette m @ PizzaTexane () Blésotto fagon risotto

Petits pois carottes @ Pommes de terre rissolées Salade verte @ devolaille 3 I'estragon
. Fromage ' Fromage
Creme fermier . . . Crepe
Fruit de saison Compote de fruits [ ¢ P

au chocolat

sucrée

jg,,.ﬁr

Pates artisanal bio, mais, vinaigrette

Curry de carottes aux petits
pois

* Carottes, chou blanc, créme fraiche,
vinaigrette.

Filet de poisson a la creme

Pizza aux fromages ,
d'estragon

Lecture de I'équilibre nutritionnel et précisions concernant les menus

Fruits et légumes
@ Céréales, légumes secs
® Produit sucré

® Viande, poisson, oeuf
® Produit laitier
Matiére grasse cachée

[ Cuisine maison : Les viandes entiéres de porc, de boeuf, de veau et de volaille sont : origine France, décret n°2022-65. Les repas sont
préparés maison et sur place chaque jour par un(e) cuisinier(e) a partir d'une majorité de produits frai
réserve d'approvisionnement.

O

s. Les menus sont établis sous

M Allergies et intolérances : nos recettes sont susceptibles de contenir des ingrédients pouvant entrainer des allergies ou des
intolérances alimentaires. Merci de vous rapprocher du chef de cuisine pour tout renseignement complémentaire.




