
Lundi 15/12 Mardi 16/12 Mercredi 17/12 Jeudi 18/12 Vendredi 19/12

Taboulé de quinoa AB Chou rouge* AB 8 12 FL Poireaux *vinaigrette AB 8 12 FL Mousse de betterave* AB 2 FL Potage de légumes AB 2 FL

Chili sin carné AB CLS Sauté de bœuf AB VP Pintade sauce suprême AB 2 VP Filet de poisson 4 VP

Riz AB 2 CLS Purée de patate douce* AB 2 FL Brandade de poisson 2 VP Ecrasé de pomme de terre AB 2 FL Semoule AB 2 10 CLS

Plat sans viande Purée de potimarron* AB 2 FL Plat sans viande

Fromage* AB PL Gratin de patate douce* AB 2 PL Parmentier d'épinards AB 2 FL Fromage* AB 2 PL

Fruit de saison* AB FL Produits laitiers* AB 2 PL Chou à la créme vanille 2 10 1 FM Fruit de saison* AB FL

Semoule au lait * AB 10 2 PL Fruit de saison* AB FL Chocolat au riz soufflé FM MG

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Famille des produits : Labels et subventionnés : Allergènes :

Fruits et légumes AB Agriculture Biologique 1. Œuf 7. Sésame 13. Mollusque

 Céréales, légumes secs BBC Bleu Blanc Cœur 2. Lait 8. Sulfite 14. Fruits à coques

Produit sucré LR Label Rouge 3. Crustacé 9. Lupin

Viande, poisson, œuf FM Fait Maison 4. Poisson 10. Gluten

Produit laitier VBF Viande Bovine Française 5. Arachide 11. Céléri

Matière grasse cachée UE * Programme Produits 6. Soja 12. Moutarde

subventionnés par l’Union Européenne
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Menus restauration municipale
Sous réserve de disponibilité des produits
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