Lundi 02

Mardi 03

Infos produits

Ville de o

Murs—- Er@ne

Menus restauration municipale

Sous réserve de disponibilité des produits

Du 02 au 13 mars 2026

Infos produits

Mercredi 04

Jeudi 05

Infos produits

@

Vendredi 06

Infos produits

Chou blanc vinaigrette |AB 8 12 Potage de légumes AB 2 betteraves vinaigrette AB 8 12 Carottes rapées AB 8 12 salade de quinoa AB 8 12
sauté de dinde AB 2
Bléssotto de lentilles corail | AB 2 Pates bolognaises AB 2 Jambon blanc AB Filet de poisson 4 Poélée de légumes AB 2
aux haricots rouges AB Purée de patate douce | AB Pomme de terre vapeur | AB Plat sans viande
Quiche aux légumes AB 10 1
Fromage blanc AB 2 fruit de saison AB produit laitiers Fromage AB 2
fruit de saison AB compote AB FM Bottereaux AB 1 10

Lundi 09

Mardi 10

Mercredi 11

Infos produits

Jeudi 12

Infos produits

Vendredi 13

Infos produits

Infos produits

Potage de légumes AB 2 CEuf dur-fayonnaise AB 1 12 Carottes rapées AB 8 12 radis beurre AB 2 Tzatziki aux pommes AB 2
Chipolatas AB lasagnes aux épinards |AB 10 2 filet de dinde brandade de poisson 4 Poulet roti AB
lentilles AB Salade verte AB 8 12 navet sauté au beurre [ AB 2 carottes-salade verte AB Purée de céleri AB 2
Plat sans viande Plat sans viandes
Lentilles-carottes AB produits laitiers AB 2 Galette de légumes-purée | AB 1
Fruit de saison AB Yaourt nature AB 2
Fruit de saison AB créme au chocolat AB 2 - gateau au yaourt citron |AB 1 10
Famille des produits : Labels et subventionnés : Allergénes :
. Fruits et légumes EEI AB Agriculture Biologique 1. GEuf 7. Sésame 13. Mollusque
' Céréales, légumes secs {?é, BBC Bleu Blanc Coeur 2. Lait 8. Sulfite 14. Fruits a coques
Produit sucré #3& LR Label Rouge 3. Crustacé 9. Lupin
. Viande, poisson, ceuf '\‘t’%‘ FM Fait Maison 4., Poisson 10. Gluten
. Produit laitier :T%:/ VBF Viande Bovine Frangaise 5. Arachide 11. Céléri
Matiere grasse cachée &% UE * Programme Produits 6. Soja 12. Moutarde

subventionnés par I'Union Européenne




